Urzene - Poesia in azione

Kreativ

Urzene realizza percorsi formativi in cui tecniche teatrali, improvvisazione, scrittura creativa e autobiografia, sono la
modalita privilegiata per favorire il cambiamento individuale e/o di gruppo. Formarsi &€ mettersi in viaggio in direzione di
nuove configurazioni del pensiero.

Aree di azione

- autobiografia

- comunicazione

- pensiero creativo

- formazione volontari
- formazione operatori sociali
- cultura ambientale

- teatro handicap

- teatro sociale

- teatro impresa

- dinamiche di gruppo
- scrittura creativa

Finalita

- cercare un nuovo ordine

- stimolare la creativita

- proporre una differente prospettiva sulle cose

- indurre ad un esame degli abituali modelli di comportamento
- ridurre la rigidita della routine quotidiana

- favorire flessibilita mentale e attitudine al cambiamento

- cogliere snodi tra la storia individuale e storia sociale

- apprendere per susseguirsi di illuminazioni sorprendenti

- esplorare |I&rsquo;esperienza nella sulla dimensione emotiva
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